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Deutscher Alpenverein
Sektion Uberlingen

Liebe Mitglieder,

die letzten zwei Wochen waren von einem schweren Unfall
Uberschattet, der sich am 24. September abends an der AulRen-
wand unserer Kletterhalle ereignet hat.

Ein Jugendlicher ist allein geklettert und ungesichert aus groRer
Hohe abgestirzt. Nach einigen Tagen des Bangens ist er
nunmehr auBBer Lebensgefahr und auf dem langen Weg der
Besserung.

Wir sind in Gedanken bei ihm und seiner Familie.

Hans-Dieter

Aktivensitzung-Spezial

Aktivensitzung -spezial- am 19. Oktober um 19:00 Uhr im Multifunktionsraum
des VKZ

Alle aktiven Mitglieder und solche, die es noch werden wollen, sind herzlich ein-
geladen.

Tagesordnung:

- Vorstellung des neuen Vorstands und der Aufgabenbereiche

- Bericht Giber die Vorstandsklausur in Au

- Gemeinsame Arbeit am Thema ,Was wiirden wir gerne besser machen?“

- Evtl. Bildung von weiterfiihrenden Arbeitsgruppen zur Umsetzung der Ideen
- Fragen und Themen der Aktiven

Ab ca. 20:45 Uhr Essen, Trinken, Quatschen - wir laden euch ein!

Zur besseren Planung meldet eure Teilnahme bitte umgehend an
info@dav-ueberlingen.de

Der Vorstand

Neues aus dem Kletterzentrum

Jakob und Moritz — unsere neuen Bundesfreiwilligen stellen sich vor.

Mein Name ist Jakob Wegmann, ich komme aus Frickingen und werde in diesem
Schuljahr als Bundesfreiwilligendienstler den Verein
.... weiterlesen
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2. VERTICAL Bouldercup 2023

Am Samstag, den 14.10.2022 findet im DAV Kletter- und Boulderzentrum der 2.
VERTICAL Bouldercup statt. Dazu ladt der DAV Uberlingen alle Kletterbegeister-
ten herzlich ein — sei es als Teilnehmerlnnen oder als Zuschauerlnnen.

Hier die wichtigsten Infos

Neues von der Familiengruppe

Im Tobel mit dem Nebelmannle

12. November 2023, Wanderung der Familiengruppe 1

Im November sind wir auf der Suche nach dem Nebelmannle vom Bodensee.
Wir machen uns im Aachtobel auf die Suche und erfahren vieles Gber den klei-
nen Wicht und seine Geschichte.

Valerie Zoth, Familiengruppe

Winterfeuer

Zum Ende eines erlebnisreichen Jahres mit vielen schénen und auch anstrengen-
den Aktivitaten treffen sich die Familiengruppen | und Il gemeinsam am Winter-
feuer: Wir werden im Wald spielen, Stockbrot backen und Punsch trinken und
dabei die Nacht heraufziehen sehen. Alle Familien sind mit ihren Kindern herz-
lich willkommen.

ANMELDE-LINK

Neues aus dem Bereich Ausbildung

Startschluss zum DAV Ausbildungsjahr 2024

Eine Ausbildung beim DAV ist die beste Moglichkeit, sein eigenes Kdnnen im
Bereich Bergsport zu verbessern und auch anderen Freude am Erlebnis in den
Bergen zu vermitteln.

Buchungen der beliebten Aus- und Fortbildungen sind ab nachster Woche mog-
lich:

- Ausbildungen ab Montag, 9.10., 17 Uhr

- Fortbildungen ab Dienstag, 10.10., 17 Uhr

Platze konnen online reserviert und miissen anschliefend durch unserer Ausbil-
dungsreferentin Petra Duske bestatigt werden.

... hier weiter lesen
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Neues von unserer Hiitte

Es ist geschafft — wir haben ein neues Dach auf unserem Bergheim in Au
Nach ca. einem Jahr Vorbereitung, 9 Wochen Baustelle und der ein oder ande-
ren Uberraschung ist es nun geschafft — wir haben ein neues Dach auf unserem

Bergheim in Au.

... hier weiter lesen

Neues vom Bikepark

Nach dem Treffen des Uberlinger Bikepark Teams mit dem Griinflichenamt UB,
Landratsamt FN und den tangierten Behorden fir Bau, Naturschutz und Was-
ser- und Bodenschutz im Juli ist die daraus zusatzlich entstandene Aufgabe, ein
artenschutzrechtliches Gutachten zu erstellen, abgeschlossen.

... hier weiter lesen

Neues aus der Abteilung Wintertouren

Das Wintertourenprogramm wird am 15. November auf unserer Homepage:
https://www.dav-ueberlingen.de/programm/tourenundkurse/
veroffentlicht, ab diesem Tag kénnt Ihr Euch anmelden.

Es gibt erneut ein vielfaltiges Programm aus Eintages- und Mehrtagestouren, fir
Anfanger und Fortgeschrittene, fur Skitouren und Schneeschuhtouren.

Im Dezember bieten wir einen Theorieabend Wintertourenplanung und Risiko-
management, der fir Skitouren- und Schneeschuhgeherinnen als Auffrischung
oder Einstieg in das Thema gedacht ist. Anfang Januar ist erneut das Safety-
Camp geplant.

Wir freuen uns auf die Saison mit euch!

Euer Wintertouren-Team.
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Neues von der DAV

,Yom Plastik an den Fels” — JDAV Ausflug nach Lechleiten

Damit die Sportkletterjugend nicht nur in der Halle zum Klettern und Bouldern
an kiinstlichen Griffen und Tritten kommt, haben wir (Thorsten und Bernhard)
einen kleinen Ausflug in den Klettergarten nach Schrofenwies bei Lechleiten
organisiert.

... hier weiter lesen

Neues von der Skischule

Alle Zeichen stehen auf Winter — auch bei uns in der Skischule.

Kinder- und Jugendfreizeit

Bereits seit Uber 30 Jahren gibt es die beliebten Kinder- und Jugendfreizeiten
auf der sektionseigenen Hutte in Au im Bregenzerwald. Ausgebildete Lehrkraf-
te bringen vom 27.12.23-01.01.24 bereits Kindern ab neun Jahren das Ski- und
Snowboardfahren bei.

... hier weiter lesen

Neues von der Yoga-Gruppe

Kundalini-Yoga Workshop , Lebensfreude” am Samstag, 23.09.2023

Der Workshop vergangenen Samstag hat uns allen viel SpalR gemacht. Aufgrund
von Krankheit waren wir zu viert, genossen vormittags verschiedene Meditatio-
nen und eine Kriya zum Thema: Stress, Druck, Angst erkennen und loslassen.

... hier weiter lesen

Vortrag im Oktober

Norwegen - Skisafari mit dem Wohnmobil

Donnerstag 26. Oktober 2023 19 Uhr
3 Wochen Skisafari mit dem Wohnmobil — Multifunktionsraum des VKZ
Multivisionsvortrag von Klaus Haberstroh

... weitere Informationen
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Termine

Wochentlich

montags 14:30 Uhr  Kleinkind-Klettertreff im VKZ

montags 19:15 Uhr  Fitnessgymnastik am See am Gondelhafen (bis 28.8.23)
mittwochs 9:00 Uhr  Kundalini-Yoga im VKZ

freitags 17:30 Uhr Kundalini-Yoga im VKZ

freitags 18:00 Uhr MTB-Ausfahrt ab Hagerstr 7 in Uberlingen

Termine

15.10.23 Bergwanderung Uber drei Gipfel und zwei Seen
15.10.23 Bergwanderung Schillerkopf (2006m)

26.10.23 Vortrag Norwegen

02.11.23 Bergsteigerhock

Details und die Anmeldung hier im Programm

Berichte aus den Abteilungen

Linersee Umrundung 09.09.2023

MTB-Alpencross 28.06. —02.07.2023
Bergwandertouren im Ratikon 30.9.-3.10.2023

Schwarzes Brett

Hier geht es zum schwarzen Brett

Tom Meissner-Braun, 09.10.2023
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