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Deutscher Alpenverein
Sektion Uberlingen

Liebe Mitglieder,

wart ihr schon einmal bei dem Feinschmecker-Event im Berg-
heim Au mit unserer Sternekodchin Corinna?

Am Wochende 14.-16. Juni sind noch wenige Platze frei. |hr
dirft dabei auch hdammern, schrauben und putzen...

Viel Spass
Hans-Dieter

Neues aus der Boulderhalle

Bloctour Regionsfinale am 11.05.2024 im
Volksbank Vertical

Am Samstag, den 11.5. fand das Regionsfinale
der Bloctour bei uns statt und es war ein voller
Erfolg!

Insgesamt 87 Teilnehmende aus 4 verschie-
denen Boulderhallen in der Bodenseeregion
nahmen am Finale fir lhre Boulderhalle teil. In
einem 6-wochigen Quali-Zeitraum konnten die
Teilnehmenden aus jeder Halle Boulder erklet-
tern und Punkte sammeln.

hier weiter lesen



https://www.dav-ueberlingen.de/bloctour-regionsfinale-am-11-05-2024-im-volksbank-vertical/

Bergheim Au

Liebe Hiittenfreunde,

trotz dem vielen Regen und den noch weillen Bergspitzen tGber dem See driiben
- alle Zeichen stehen auf Frihling und Sommer. Daher versuchen wir mit einem
neuen Termin geniigend helfende Hande zu finden, um in unserer Hiitte einen
ordentlichen Friihjahrsputz zu machen.

Dieser soll am 14. - 16.06.2024 stattfinden (Achtung neues Datum!)

Wie gewohnt werden wir Freitag gemiitlich anreisen und ankommen. Samstag-
morgen werden die verschiedenen Arbeiten verteilt und wir werden den flei-
Rigen Handwerker machen und die Hitte auf Hochglanz polieren. Am Sonntag
bleibt dann noch genug Zeit, um das hoffentlich gute Wetter bei einer gemeinsa-
men Bergaktivitat zu nutzten.

Fiir das leibliche Wohl ist am ganzen Wochenende natiirlich gesorgt.

Folgende Arbeiten werden wir vorraussichtlich in Angriff nehmen:

- Kiiche sortieren, auswischen und aufraumen, div. Elektrogerate austauschen
- Zimmer grindlich reinigen

- kleinere Reperaturen an div. Einrichtungsgegenstanden

- Maler- und Spachtelarbeiten

- AuBenbereich aufraumen und Winterutensilien versorgen

Wie du siehst ist fir alle was dabei und es gilt - viele schaffen viel.

Was du jetzt tun solltest? Dir das Datum schnell in den Kalender eintragen und
dich bei mir anmelden. (daniel.sinner@dav-ueberlingen.de)

Gerne kannst du mir auch kurz schreiben, was deine absoluten Spitzenfahigkei-
ten sind.

Ich freu mich auf viele helfende Hande.
GrifRe und hoffentlich bis bald,

Daniel Sinner
daniel.sinner@dav-ueberlingen.de



mailto:daniel.sinner%40dav-ueberlingen.de?subject=
mailto:daniel.sinner%40dav-ueberlingen.de?subject=

Aktuelles von der Fitnessgymnastik

DAV-Outdoorsport

Immer montags 19:15 bis ca 20:30 ab dem 10.06.2024 bis zum 12.08.2024
Allg. Fitnessprogramm ohne Gerate aber mit Musik.

Im Uferpark auf der Wiesenflache zwischen WC-Geb&dude und dem roten
Beach-Bar Container!

hier weiter lesen

Aktuelles aus der Abteilung Sommertouren

Kurs Bergwandern 14.-16. Juni 2024
Dieser Kurs entfallt wegen zu geringer Teilnehmerzahl

Bergwanderung Liiner See, Totalphiitte 08.Juni 2024
Die Tour wurde wegen zu viel Schnee abgesagt

Aktuelles aus der Kletterabteilung

Kletterkurs von der Halle an den Fels, 08. und 09.Juni 2024

Dieser Kurs entfallt wegen zu geringer Teilnehmerzahl

Berichte aus den Abteilungen

Wanderung Waélderbahntrasse am 28.04.24

Frihjahrswanderung in wilden Schluchten am 1. Mai 2024

Von Riefensberg auf den Kojenstein am 18. Mai 2024

Botanische Wanderung am Mindelsee 26. Mai 2024

Kreuzmoos / Freiamt im Schwarzwald MTB Ausfahrt Mai 2024



https://www.dav-ueberlingen.de/wanderung-waelderbahntrasse-am-28-04-24/
https://www.dav-ueberlingen.de/fruehjahrswanderung-in-wilden-schluchten-am-1-mai-2024/
https://www.dav-ueberlingen.de/tourenbericht-vereinstour-am-18-mai-2024-im-bregenzer-wald-von-riefensberg-auf-den-kojenstein/
https://www.dav-ueberlingen.de/botanische-wanderung-am-mindelsee-26-mai-2024/
https://www.dav-ueberlingen.de/kreuzmoos-freiamt-im-schwarzwald-mtb-ausfahrt-mai-2024/
https://www.dav-ueberlingen.de/touren/dav-outdoorsport/

Termine

Wochentlich

montags 19:15 Uhr  ab 10.06., DAV Outdoorsport, Uferpark

dienstags 14:30 Uhr Kleinkind-Klettertreff im VKZ

dienstags 18:30 Uhr Erwachsenentraining Bouldern im VKZ

mittwochs 9:00 Uhr  Kundalini-Yoga im VKZ

mittwochs 18:00 Uhr Athletik Training der Rennmannschaft Ski Alpin, Kreissporthalle
freitags 17:30 Uhr Kundalini-Yoga im VKZ

freitags 18:00 Uhr Freitagsausfahrt Mountainbike

Termine

15.06.24 Bergwanderung sudlich der Churfirsten (2.100m)
16.06.24 Familiengruppe Il — Rappenlochschlucht
22.06.24 Jodelwanderung im Allgau

23.06.24 Uber den See, um den See, in den See
28.06.-03.07.24 MTB — Tour Brenner — Bozen

04.07.24 Bergsteigerhock Juli

Details und die Anmeldung hier im Programm

Schwarzes Brett

Hier geht es zum schwarzen Brett

Redaktion

Tom Meissner-Braun, 03.06.2024


https://www.dav-ueberlingen.de/programm/tourenundkurse/
https://www.dav-ueberlingen.de/vorstand/schwarzesbrett/

