September 2024 i;a;.

Deutscher Alpenverein
Sektion Uberlingen

Liebe Mitglieder,

nicht jeder moéchte gleich Vorstand werden; aber wie wére es
mit einem projektbezogenen ehrenamtlichen Engagement?

Wir suchen Talente flir Datenschutz, Buchhaltung, Marketing,
Offentlichkeitsarbeit, Rechnungspriifung, Veranstaltungsma-
nagement, Vereinsentwicklung...

Greift einfach zum Telefon und ruft mich an 0173/7438147

Ich freue mich auf euch!

Hans-Dieter

Am 8. August verstarb unser langjahriger 1. Vorsitzender
Dr. Hans Drtil im Alter von 84 Jahren.

Er hat in den Jahren 2001-2011 die Sektion geleitet. In
diese Zeit fielen umfangreiche Sanierungen unseres Berg-
heims Au, die Einfiihrung der IT im Vereinsbiro und die
erste Homepage der Sektion, die erstmalige Einstellung
einer Mitarbeiterin und die Durchfiihrung des Boulder-
cups auf dem Landungsplatz. Auch wurden schon erste
Uberlegungen zum Bau einer Kletterhalle angestellt.

Noch im letzten Jahr hat uns Hans anldsslich der Ehrung
seiner 60-jahrigen DAV-Mitgliedschaft in der Mitglieder-
versammlung an dieser Zeit teilhaben lassen.

Hans hat uns durch sein grolRes ehrenamtliches Engage-
ment und seine kameradschaftliche Haltung beeindruckt.
Er hat die Sektion vorangebracht.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Hans-Dieter Fahnauer



Einladung zur Mitgliederversammlung 2024

Termin: Freitag, den 18. Oktober 2024
Ort: Vereins- und Kletterzentrum, St.-Johann-StraRe 15, 88662 Uberlingen
Come together 18.30 Uhr

Beginn der Mitgliederversammlung 19 Uhr
Tagesordnung

1. BegriBung und Beschluss der Tagesordnung
2. Erorterung des Geschaftsberichts des Vorstands
3. Finanzbericht/Wirtschaftsplan
4. Bericht der Rechnungspriifer
5. Entlastung des Vorstands
5.1. Entlastung des Schatzmeisters
5.2. Entlastung des Vorstands (Gesamt- oder Einzelentlastung)

6. Ehrungen (40, 50 und 60-jahrige Mitgliedschaft)

7. Beschluss liber die vom Vorstand vorgeschlagene Beitragserhéhung

(Weitergabe der Erh6hung des Beitrags des Dachverbands)
8. Wahlen

8.1. Bestimmung des/der WahlleiterIn

8.2. Wahl eines neuen Rechnungsprifers

8.3. Wahl zweier neuer Beisitzerlnnen fiir die Aufgabenfelder Integration und Klimaschutz
9. Antrage der Mitglieder und Ausblick

Antrage der Mitglieder missen bis spatestens 1. Oktober 2024 in der Geschaftsstelle unter der
Email-Adresse info@dav-ueberlingen.de eingegangen sein.

AnschlieBend laden wir euch zum lockeren Austausch und Beisammensein ein, lasst uns gemein-
sam feiern! Uber euer zahlreiches Erscheinen wiirde ich mich freuen.

Hans-Dieter Fahnauer
(1. Vorsitzender DAV Sektion Uberlingen e.V.)



Neues vom Kletter- und Boulderzentrum

Neue Mitarbeitende im Kletter- und Boulderzentrum

Im Team der Kletterhalle gibt es zu September einige neue Gesichter, die sich
spatestens im nachsten Ticker nochmal persdnlich vorstellen werden.

Valerie Matthdus, die seit April 2024 die Stelle als Kurs- und Tresenleitung iber-
nommen hat, verabschiedet sich zu Anfang September in den Mutterschutz und
Elternzeit. Hierflr wiinschen wir ihr alles Gute!

Als neue Tresenleitung dirfen wir ab September Ruth Griinvogel begriRen und
fir die Aufgaben: Kursleitung, Routenbau und Wartung wird in Zukunft Gideon
Thum zustandig sein.

Zudem startet Ruben Sievers als fest angestellter Trainer fiir die Jugendgruppen,
Trainer am Vormittag fur die Kletterhalle und weitere Aufgaben rund um den
Verein.

Auch unsere beiden Bundesfreiwilligendienstler Jakob und Moritz werden uns
zu Ende August verlassen und ihren Weg als Sportstudent und Azubi als Auto-
mechaniker weiter gehen. Glicklicherweise konnten wir fiir das neue BFD-Jahr
wieder zwei neue Freiwillige gewinnen. Ab September unterstiitzen uns Jan
Fischer und Jakob Serden.

Wir freuen uns auf viel neuen Input und eine gute Teamarbeit!

Bundesfreiwilligendienst

Zu ihrem Abschied hier noch die Erfahrungsberichte unserer beiden Bufdis

Mein Bundesfreiwilligendienstjahr war spaRig, stressig, aufregend, anstrengend, aber
vor allem eine coole Zeit.

Ich habe mein Bundesfreiwilligendienstjahr in der Kletterhalle in Uberlingen gemacht.
Bouldern war oder ist zu der Zeit mein Lieblingssport geworden. Darum habe ich mich
natlirlich sehr gefreut dort meinen Bundesfreiwilligendienst abzuschlieBen. Dieses Jahr
habe ich genutzt, um die Frage der Zukunft zu I6sen. Ich kam sehr unsportlich aus dem
Abitur heraus. Darum war eins der Ziele mir wieder die Freiheit der Bewegung zurlick-
zuholen und die Zeit fiir Training zu schaffen.

Ein anderes Ziel war, mir zu tGberlegen, was nach diesem Jahr ansteht. Dies ist mir klar
geworden: Ich mochte ein Sportstudium absolvieren, weil Sport und Spiele mir sehr viel
Spald bereiten.



Ich habe im Bundesfreiwilligendienstjahr gelernt, wie es ist Trainer zu sein und zu erfah-
ren, wie man eine Kindergruppe moglichst gut anleitet. Das Bundesfreiwilligendienst-
jahr war fiir mich eine schone Pause vom Lernen, vom Langen Sitzen in der Schule und
vom Klausurstress. Das Bundesfreiwilligendienstjahr gibt nochmal Zeit dir Klarheit zu
verschaffen, was du in der kommenden Zeit machen méchtest.

Du kannst dich mal nur auf dich konzentrieren. Was will ich iberhaupt? Wahrend mei-
nes Bundesfreiwilligendienstes im Sport habe ich nicht nur meine sportlichen Fahigkei-
ten erweitert, sondern auch im sozialen Bereich enorm dazugelernt. Ich habe gelernt,
wie wichtig Teamarbeit ist und wie man effektiv kommuniziert. Ich habe meine sozialen
Kompetenzen wie Empathie, Geduld und Konfliktlosungsfahigkeit verbessert und bin
dadurch nicht nur als Trainer, sondern auch als Mensch gewachsen.

Dieses Zwischenjahr nach der Schule und vor dem Studium, Ausbildung usw. kann ich
nur weiterempfehlen.

Jakob Wegmann August 2024

Jakob und Moritz

September... und schon wieder ein Jahr vorbei.

So schnell verging die Zeit, und ich kann mich kaum noch an die Zeit erinnern, als ich
mich letztes Jahr fur ein Bundesfreiwilligendienst entschieden habe.

Zu der Zeit hatte ich noch keinen genauen Plan, was ich nach der Schule machen moch-
te.

Somit habe ich den Bundesfreiwilligendienst als eine perfekte Gelegenheit gesehen,
dieses Jahr zu Uberbricken und mir sicher zu werden, was ich danach machen maochte.
Schnell habe ich mich eingew6hnt und hatte den SpaR an der Arbeit gefunden, die Ab-
wechslung zwischen Trainerarbeit und die Aufgaben rund um und in der Halle hat mir
sehr viel SpaR gemacht.



Uber das Jahr konnte ich nicht nur Kletterkompetenzen sammeln, sondern
ich konnte auch mich personlich weiterentwickeln und in vielen Fahigkeiten
besser werden. Ich kniipfte neue Kontakte und absolvierte eine Trainer C
Lizenz im Kindersport.

Vor allem aber habe ich lber das Jahr gelernt, dass mir die Arbeit im Sport
sehr viel Spal® macht. Ich habe auch gemerkt, dass ich trotzdem gerne etwas
Handwerkliches in der Zukunft machen mdchte.

Im September fange ich darum eine Ausbildung zum KFZ- Mechatroniker an,
worauf ich mich sehr freue.

Ich bin gliicklich den Bundesfreiwilligendienst beim DAV Uberlingen gemacht
zu haben, da ich viel Erfahrung sammeln konnte und eine tolle Zusammen-
arbeit mit meinen Kollegen und Kolleginnen, den Kindern und allen anderen
Besuchern der Halle hatte.

Das Jahr war sehr schon und ich wiinsche allen eine gute Zeit, vielleicht sieht
man sich mal in der Halle.

Moritz Hueber 2024

Anmerkung des Vorstands und der Kletterhallenleitung:

Wir mochten uns herzlich bei unseren beiden Bundesfreiwilligen-
dienstlern Moritz und Jakob fir ihren Einsatz im vergangenen Jahr
bedanken! Wir haben euch sehr gerne in diesem Jahr begleitet und
winschen euch fur euren weiteren Weg alles Gute! lhr seid hier jeder-
zeit herzlich willkommen!

Hanne Briiche und die Vorstandschaft

Familiengruppe 2

Liebe Familien, wenn eure Kinder zwischen 5 und 9 Jahren alt sind und ihr am
7. September noch nichts vor habt, dann kommt doch mit uns auf den Hohen
Kasten (Alpstein, Schweiz):

Wir fahren mit der Seilbahn hinauf, genieRBen die Aussicht auf den Bodensee,
die Alpen und (angeblich) 6 Lander. Wir wandern auf einer Strecke von ca. 8 km
etwa 900 Hohenmeter bergab, vorbei am Samtisersee zuriick zur Talstation der
Seilbahn.

Meldet euch noch schnell an!

Viele GriiRe, Barbara und Matthieu


https://www.dav-ueberlingen.de/touren/familiengruppe-ii-hoher-kasten/

Berichte aus den Abteilungen

Wanderung Steineberg — Stuiben 10. August 2024

Bergwanderwochenende Biberacher Hiitte 17.-18.August 2024

Rote Wand am 24. August 2024

Termine

Wochentlich

dienstags 14:30 Uhr
dienstags 18:30 Uhr
mittwochs 9:00 Uhr

Kleinkind-Klettertreff im VKZ
Erwachsenentraining Bouldern im VKZ
Kundalini-Yoga im VKZ

mittwochs 18:00 Uhr Athletik Training der Rennmannschaft Ski Alpin, Kreissporthalle
mittwochs 20:00 Uhr Fitnessgymnastik in der Kreissporthalle, ab 11.09.

freitags 17:30 Uhr
freitags 18:00 Uhr

Termine
05.09.24
07.09.24
08.09.24
12.09.-15.09.24
14.09.-15.09.24
20.09.-22.09.24
21.09.-22.09.24
28.09.24
28.09.-29.09.24
03.10.24

Kundalini-Yoga im VKZ
Freitagsausfahrt Mountainbike

Bergsteigerhock August

Familiengruppe Il — Hoher Kasten

Bergwanderung auf Santis (2502m) und Lisengrat

Bergtouren in den Allgduern mit Hochvogel (2592m)
Klettersteigwochenende Montafon

Wanderungen im Bergell — Salecina

Leichte Hochtour Piz Sardona (3056m) und Piz Segnas (3099m)
Bergtour Marwees (1992m) und Hundstein (2157m)

Mit der Familiengruppe | zur Heinrich-Huter-Hitte
Bergsteigerhock Oktober

Details und die Anmeldung hier im Programm

Schwarzes Brett

Hier geht es zum schwarzen Brett

Redaktion

Tom Meissner-Braun, 04.09.2024


https://www.dav-ueberlingen.de/programm/tourenundkurse/
https://www.dav-ueberlingen.de/vorstand/schwarzesbrett/
https://www.dav-ueberlingen.de/wanderung-steineberg-stuiben-10-august-2024/
https://www.dav-ueberlingen.de/bergwanderwochenende-biberacher-huette-17-18-august-2024/
https://www.dav-ueberlingen.de/rote-wand-am-24-august-2024/

