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Liebe Mitglieder,

der Bikepark ist genehmigt! Jetzt noch den roten Trail fertig 
bauen, Schilder aufstellen, Totholz entfernen und Nistkästen 
anbringen... Helfer gesucht!

Wir sehen uns auf der Mitgliederversammlung!

Hans-Dieter

„Sport ist Freundschaft,
Sport ist Gesundheit,
Sport ist Bildung,
Sport ist Leben,
Sport bringt die Welt zusammen.“
– Juan Antonio Samaranch, Eröffnungszeremonie der Olympischen 
Spiele 1969 –

Unser neuer hauptamtlicher Koordinator

Dieses Zitat des ehemaligen IOC-Präsidenten beschreibt perfekt, was Sport und Bewe-
gung für mich bedeuten. Es fasst auch treffend zusammen, was den DAV als Verein aus-
macht: die Verbindung von Sport und Gemeinschaft, die viel Positives bewirken kann. 

Seit Anfang September bin ich nun als hauptamtlicher DAV-Koordinator in Vollzeit in der 
Sektion Überlingen tätig. Mein Name ist Ruben Sievers, ich bin 33 Jahre alt und kom-
me aus dem sonnigen Freiburg. In meiner Freizeit findet man mich zumeist draußen in 
Bewegung – sei es auf dem Snowboard im Schnee, kletternd am Felsen, rennend auf 
Bergtrails oder trainierend im Calisthenics Park.

In meiner neuen Rolle als DAV-Koordinator kümmere ich mich um vielfältige Aufgaben-
bereiche rund um die Sektion und die Weiterentwicklung unseres Vereins. Ein wichtiges 
Thema ist zum Beispiel die Entwicklung eines Kinder- und Jugendschutzkonzepts, aber 
auch die Organisation von Vereinsveranstaltungen und Events.



Zusätzlich betreue und trainiere ich im JDAV-Bereich zahlreiche Klettergruppen und 
habe dabei die Möglichkeit, Kinder und Jugendliche für den Klettersport zu begeistern. 
Es macht mir Freude, ihre Fortschritte zu sehen und sie auf diesem Weg zu begleiten. 
Zudem bin ich auch für die Organisation aller JDAV-Klettergruppen zuständig.

Besonders freue ich mich darauf, neue Impulse zu setzen und gemeinsam mit euch 
Ideen zu entwickeln, die unsere Sektion voranbringen. Ich möchte auch für euch als An-
sprechpartner da sein – für eure Anliegen, Wünsche und Sorgen. Ich freue mich sehr auf 
die spannenden Aufgaben und die vielen neuen Begegnungen in unserer Sektion.

Neuer sportlicher Leiter Kletter- und Boulderzentrum

Liebe DAV Sektion Überlingen,

mein Name ist Gideon Thum. Ich bin 22 Jahre alt und komme 
aus Radolfzell. Ich freue mich sehr ab dem 1.September die 
sportliche Leitung im Kletter- und Boulderzentum Überlingen zu 
übernehmen. Meine Hauptaufgaben sind die Organisation der 
Kurse, sowie die Routenbauleitung und Wartung in der Halle. Als 
leidenschaftlicher Kletterer, freue ich mich sehr nun ein Teil des 
VolksbankVertical Teams zu sein, um gemeinsam neue Herausfor-
derungen zu meistern. 

Durch meine langjährige Ehrenamtsarbeit in der DAV Sektion 
Konstanz, konnte ich viel Erfahrung im Leiten von Gruppen, das 
planen von Kursen und Veranstaltungen, den Routenbau, uvm. 
sammeln. 

Nach meinem Schulabschluss habe ich eine Ausbildung zum 
Tischler gemacht und anschließend weiter in dem Bereich ge-
arbeitet. Ein Jahr später habe ich mich auf eine 9-monatige Reise 
durch Asien gemacht. Durch das unschlagbare Angebot des 
Kletter- und Boulderzentums Überlingen, hatte ich danach die 
Chance mein Hobby zum Beruf zu machen.

Meine Freizeit verbringe ich gerne in den Bergen, egal ob zum Ski 
fahren, Mountainbiken, Klettern oder einfach nur zum Entspan-
nen.

Ich freue mich, meine Begeisterung für den Klettersport nun in 
der VolksbankVertical Kletterhalle einzubringen. 



Hallo liebe DAV Mitglieder, 
  
mein Name ist Ruth Grünvogel und ich komme aus Frickingen - Altheim. Seit 
September bin ich Teil des DAV Kletter- und Boulderzentrums und bin für die 
Tresenleitung zuständig. Sehr gespannt bin ich auf viele neue nette Menschen 
und Gesichter und freue mich euch alle kennenzulernen. Über Feedback, An-
regungen, Ideen, Verbesserungsvorschläge zum Bistro/Theke freue ich mich 
jederzeit - gerne könnt ihr mich per Email erreichen. 
Meine Mail Adresse: ruth.gruenvogel@dav-ueberlingen.de 

Neue Tresenleitung Kletter- und Boulderzentrum

Hi ich bin Jan, einer der beiden neue Bufdis im Jahr 2024/25. Ich bin 18 Jahre 
alt und wohne in Stockach. In der Schule war ich bis vor den Ferien auf dem 
Gymnasium in Stockach.

In meiner Freizeit mache ich viel Sport. In TSV Bodman habe ich vor 11 Jahren 
angefangen Handball zu spielen. Derzeit spiele ich bei den Herren vom HSC 
Radolfzell.

Seit 11 Jahren bin ich jeden Sommer im Zeltlager im Donautal. Zuerst 7x als 
Teilnehmer und seit 4 Jahren als ehrenamtlicher Jugendleiter.

Vor diesem Jahr bin ich nur ein paar Mal als Kind geklettert. Als ich mich Be-
worben habe, freute ich mich sehr darauf. Also: Schuhe und Chalk-Bag gekauft 
und häufiger in der Kletterhalle gewesen. Heute ist es ein Hobby, das nicht 
mehr wegzudenken ist.

Meine Familie, also meine Eltern und mein jüngerer Bruder Tim (12) und ich 
wandern gerne. Das kommt sicher von meiner Oma und meinem Opa Erika 
und Helmut Lages, die lange Jahre auch im DAV Überlingen Mitglieder waren. 
Jetzt wandere ich gerne mit meiner Freundin.

Ich freue mich darauf Euch beim Klettern zu sehen und kennenzulernen!

Unsere beiden neuen Bufdis

mailto:ruth.gruenvogel%40dav-ueberlingen.de?subject=


Neue Tresenleitung Kletter- und Boulderzentrum

Hallo zusammen, 

ich bin Jakob Serden, 18 Jahre alt und einer der neuen Bundesfreiwilligen-
dienstler beim DAV Überlingen. Ich habe 10 Jahre lang die Waldorfschule in 
Überlingen besucht und bin danach auf das Technische Gymnasium in Kons-
tanz gewechselt. Dort bin ich nach der 12. Klasse mit der Fachhochschulreife 
abgegangen. 
In meiner Freizeit bin fast immer mit meinen Freunden unterwegs. Außerdem 
gehe ich im Winter snowboarden, segeln, Motorrad fahren und klettern. Ich 
habe mich beim DAV beworben, da ich gerne mit Menschen arbeite und wie-
der tiefer in den Klettersport eintauchen möchte. Von 13 bis 15 Jahren habe 
ich selber geklettert und nun wieder Freude dran gewonnen. 
Meine Aufgaben beim DAV sind unteranderem: am Tresen arbeiten, Jugend-
kurse betreuen und jegliche andere Aufgaben rund um die Halle. Ich bin moti-
viert und freue mich auf das, was kommt. 

Markus Klek - Der Schwarzwald-Ötzi auf Solo-Trip in Südlappland

Termin: Samstag, 26.10.2024
19:30 Uhr
Benvenut-Stengele-Haus 
Schulstraße 6 
88699 Frickingen-Altheim

Eintritt: 10,- EUR | Karten im Rathaus und an der Abendkasse
Infos: https://palaeotechnik.eu/
Instagram: @markusklek
Markus Klek beim SWR: Markus Klek als „Schwarzwald-Ötzi“ ist 
zurück vom seinem Steinzeit-Experiment in Südlappland

Harald Philipp LIVE
LEAVING TRACKS - Aussteiger mit e-Bikes?

Termin: Samstag, 16.11.2024
19:30 Uhr
Benvenut-Stengele-Haus 
Schulstraße 6 
88699 Frickingen-Altheim

Eintritt: 18,- EUR | Karten über Reservix.de im Rathaus Frickingen 
und an der Abendkasse
Infos: https://summitride.com

Veranstaltungshinweise 

https://palaeotechnik.eu/
https://www.swrfernsehen.de/landesschau-bw/studiogaeste/markus-klek-als-schwarzwald-oetzi-ist-zurueck-vom-seinem-steinzeit-experiment-in-suedlappland-100.html
https://www.swrfernsehen.de/landesschau-bw/studiogaeste/markus-klek-als-schwarzwald-oetzi-ist-zurueck-vom-seinem-steinzeit-experiment-in-suedlappland-100.html
https://frickingen.reservix.de/p/reservix/event/2253985
https://summitride.com/


Einladung zur Mitgliederversammlung 2024

Termin: 	 Freitag, den 18. Oktober 2024
Ort: 		  Vereins- und Kletterzentrum, St.-Johann-Straße 15, 88662 Überlingen

Come together 18.30 Uhr
Beginn der Mitgliederversammlung 19 Uhr

Tagesordnung

1. Begrüßung und Beschluss der Tagesordnung
2. Erörterung des Geschäftsberichts des Vorstands
3. Finanzbericht/Wirtschaftsplan
4. Bericht der Rechnungsprüfer
5. Entlastung des Vorstands
    5.1. Entlastung des Schatzmeisters
    5.2. Entlastung des Vorstands (Gesamt- oder Einzelentlastung)

6. Ehrungen (40, 50 und 60-jährige Mitgliedschaft)

7. Beschluss über die vom Vorstand vorgeschlagene Beitragserhöhung 
    (Weitergabe der Erhöhung des Beitrags des Dachverbands)
8. Wahlen
    8.1. Bestimmung des/der WahlleiterIn
    8.2. Wahl eines neuen Rechnungsprüfers 
    8.3. Wahl zweier neuer BeisitzerInnen für die Aufgabenfelder Integration und Klimaschutz
9. Anträge der Mitglieder und Ausblick

Anträge der Mitglieder müssen bis spätestens 1. Oktober 2024 in der Geschäftsstelle unter der 
Email-Adresse info@dav-ueberlingen.de eingegangen sein.

Anschließend laden wir euch zum lockeren Austausch und Beisammensein ein, lasst uns gemein-
sam feiern! Über euer zahlreiches Erscheinen würde ich mich freuen. 

Hans-Dieter Fahnauer
(1. Vorsitzender DAV Sektion Überlingen e.V.)



Termine

Wöchentlich
montags 19:00 Uhr	 Kundalini-Yoga im VKZ
dienstags 14:30 Uhr 	 Kleinkind-Klettertreff im VKZ
dienstags 18:30 Uhr 	 Erwachsenentraining Bouldern im VKZ
mittwochs 9:00 Uhr 	 Kundalini-Yoga im VKZ
mittwochs 18:00 Uhr 	Athletik Training der Rennmannschaft Ski Alpin, Kreissporthalle 
mittwochs 20:00 Uhr 	Fitnessgymnastik in der Kreissporthalle
freitags 17:30 Uhr 	 Freitagsausfahrt Mountainbike

Termine
13.10.24		  Saisonabschluss für die Freitagsausfahrt Mountainbike
18.10.24 		  Wanderung Brüggelekopf (1182m)
18.10.24		  Jahreshauptversammlung, 18:30, VKZ
19.10.24		  Workshop Kundalini-Yoga: Angst erkennen & loslassen
20.10.24		  Inzigkofen – Sitz der rätselhaften Fürstin
07.11.24		  Bergsteigerhock November

Details und die Anmeldung hier im Programm

Schwarzes Brett

Hier geht es zum schwarzen Brett

Redaktion

Tom Meissner-Braun, 04.10.2024

Berichte aus den Abteilungen

„MTB-Dolomiten-Tour 2024“ (28.06. – 03.07.2024)
Lechtaler Höhenweg
Piz Sardona – Piz Segnas (21.-22.09.24)
Die GLÜCKstour – Mit dem MTB von Scuol über S-Charl, Livigno und Zuoz nach Klosters
Wanderung Salecina, Malojapass im Bergell. 20.-22.09.2024

https://www.dav-ueberlingen.de/programm/tourenundkurse/
https://www.dav-ueberlingen.de/vorstand/schwarzesbrett/
https://www.dav-ueberlingen.de/mtb-dolomiten-tour-2024-28-06-03-07-2024/
https://www.dav-ueberlingen.de/lechtaler-hoehenweg/
https://www.dav-ueberlingen.de/piz-sardona-piz-segnas-21-22-09-24/
https://www.dav-ueberlingen.de/die-glueckstour-mit-dem-mtb-von-scuol-ueber-s-charl-livigno-und-zuoz-nach-klosters/
https://www.dav-ueberlingen.de/wanderung-salecina-malojapass-im-bergell-20-22-09-2024/

